
Invitasjon, 15 meter rifle 2024 
 

Norgesmesterskap, 15 meter rifle 2024   
Mesterskapet avholdes i Ekeberg skytebane, Ekebergveien 101, 1178 Oslo.  
 
Nordstrand sportsskyttere har gleden av å invitere til NM på 15 meter 13.-17.mars 2024. 
Dette er samme helg som NM 10 meter arrangeres i Alfhallen. Vi prøver å samordne 
programmet slik at alle skal kunne skyte både NM 15m og NM 10m uten at det blir 
kollisjon i skytetider.  
Vi starter allerede onsdag kveld (13.3) med første konkurransedag. 
 
Programmet som skytes er helt nytt for NM 15meter; 

60 skudd liggende skytetid 40 minutter.  
40 skudd liggende skytetid 30 minutter Kl. U og kl. B for senior skytere 
3x20 skudd match med rekkefølge knestående, liggende og stående skytetid 60 minutter 
2x30 skudd match med rekkefølge knestående og liggende skytetid 60 minutter 

Alle øvelser har 15 min forberedelse og prøveskudd.  
Det blir lagskytinger ifølge reglementet.  
 

Øvelse Skudd Skytetid  Klasser 

60 skudd liggende 60 40 min Sr Åpen, Jr Åpen, V45, V55, V65, V73. SH1. SH2. 

40 skudd liggende 40 30 min Klasse B (ikke NM), Ungdom 

3x20 skudd (kne/ligg/stående) 60 60 min Sr Åpen, Klasse B, Jr Åpen, U16, V45, V55. SH1. 

2x30 skudd (kne/ligg) 60 60 min V65, V73 

 
Premiering:  
Medaljer og 1/3 premiering blir utdelt etter regelverk.  
 
Startkontingent:  

Individuelle øvelser: 400 kr Ungdom: 300 kr 

Klasse B: 300 kr Lagskyting pr lag: 400 kr 

 
Påmelding 
Påmeldingsfristen er 25.02.2024, og skal gjøres via påmeldingsskjema som lastes ned 
her: Påmeldingsskjema , gjelder både individuelt og lagskytinger. Påmeldingsskjemaet sendes til 
nordstrandspsk@gmail.com 
Betaling gjøres til bankkonto 0540 08 86166 - påmelding er bindende. Alle påmeldinger blir registrert 
når startkontingenten er betalt.  
Påmelding etter fristen tas imot ved ledig kapasitet, gebyr for dette er 100 kr pr start. 
 
Det endelige programmet vil ikke være klart før påmeldingsfristen er utløpt, men her er hvordan 
konkurransene i grove trekk vil foregå: 
 

Onsdag 13.03   Start kl.18.30 

Torsdag 14.03  Start kl.18.30 

Fredag 15.03 Start kl.18.30 

Lørdag 16.03 Start kl.09.00 

 
Ved stor påmelding kan det også bli skyting søndag 17.03, i tillegg åpner vi lag tidligere på ukedagene 
ved behov. 
 

https://nordstrandskytterlag.no/nm15m/
mailto:nordstrandspsk@gmail.com


Invitasjon, 15 meter rifle 2024 
 

 
Vi håper mange vil prøve det nye programmet for 15m som er vedtatt i NSF. Det er tilpasset 
regelverket til DFS, men man må være medlem i en NSF-klubb for å melde seg på. De skytterne som 
ikke er medlem i en NSF-klubb, kan ta kontakt med arrangør for informasjon om hvordan dette kan 
løses. 
Det er åpne klasser i senior og junior, dvs. kvinner og menn konkurrerer i samme klasse.  
De som ønsker større utfordringer kan melde seg opp i seniorklassen, ungdom kan melde seg opp i 
junior og f.eks. V65 og V73 kan melde seg på i kl V55 dersom de ønsker å skyte 3x20, men det kan 
kun skytes i en klasse per øvelse. 
De seniorer som ønsker å prøve det nye programmet i et NM, men synes 60 skudd liggende er mye, 
kan melde seg på i uoffisiell kl. B der det kun er 40 skudd. Det er også klasse B på match 3x20.  
 
Overnatting: 
Det er mange hoteller i Oslo. Nærmeste overnatting er Radisson Blu Alna og Thon Hotel Linne.  Ved 
benyttelse av Thon Hotel kan du bruke NSFs avtalekode ved bestilling: TH87833.  
 
Informasjon om NM finner du på arrangørs hjemmeside, NM 15m 2024 
nordstrandskytterlag.no/NM15m.  
 
Du kan også ta kontakt med kontaktperson for NM, Paul Otto Vatne, m.  90758725 e-post: 
nordstrandspsk@gmail.com 
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